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1. Ich muss persönliche Schutzmittel benutzen. Als Minimum:  

- Industriesicherheitshelm, 

- Sicherheitsbrillen  

- Sichtbarkeitskleidung (entsprechend Klasse 1 Reflektor Kleidung)  

- Sicherheitsboots in Bereichen, in denen Zeichen vermerkt sind. 

 

2. Bewegung auf das Werksgelände erfordert meine völlige Konzentration. Das heißt: 

- Hände auf dem Geländer, wenn ich auf Treppen gehen. 

- Beide Hände auf dem Lenker.  

- Keinen Gebrauch von Handheld-Mobiltelefon, wenn ich Rad oder Auto fahre oder außen 

gehe. 

3. Während Arbeit über 2 Meter muss ich Steigschutzeinrichtung oder Gerüst benutzen. 

- Gebrauch von Leiter über 2 Meter ohne Steigschutzeinrichtung oder Gerüst ist jedoch erlaubt 

während Besichtigung bis zum 5 Meter, jedoch mit Hilfe von Mann beim Fuß des Leiters oder 

Befestigung des Leiters. 

- Bei Verwendung von Lift muss Steigschutzeinrichtung verwendet werden oder Bodenmann, 

der über Notabsenkung instruiert ist. 

4. Während Anlagenarbeit muss ich meine persönliche Sicherheitsverriegelung verwenden. 

5. Vor Anfang einer Aufgabe muss ich immer ”5 Denken” oder entsprechende Risikobewertung 

ausführen.  

6. Fit to work. Ich muss absagen, falls ich krank bin oder physisch oder psychisch außerstande zu 

arbeiten bin.  

7. Ich muss Sicherheitstraining durchgeführt haben und muss absagen, falls ich keine Instruktion 

habe, somit ich meine Arbeitsaufgabe in einer sicherheitsmässigen Weise ausführen kann.  

8. Ich muss sofort gefährliches Benehmen stoppen.   

9. Ich arbeite nie unter dem Einfluss von Alkohol oder euphorisierenden Drogen. Ich bin bereit, mich 

testen zu lassen.  

10. Ich muss meine Arbeitsstelle in aufgeräumtem und gereinigtem Stand hinterlassen und mit 

entsprechenden Sicherheitsmaßnahmen als wenn ich die Arbeitsstelle erhalten habe.  
 

Die Einhaltung von Sicherheitsregeln ist Voraussetzung für die Arbeit bei Aalborg Portland.  

Aalborg Portland wird Übertretungen nach internen Regeln behandeln.   


